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ORIETTA FEDRIZZI

Via Maiano, 55

38023 Cles

C.F. FDRRTT72C71C794M

Libera professionista P. I[VA. 01895900221

cellulare 338/9976152
orietta.f@alice.it
italiana

31/03/1972

Da settembre 2011 a tutt'oggi

Coordinatrice del corso per operatore socio sanitario sede di Cles
Fondazione Franco Demarchi ex Istituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale
Formazione professionale

Da maggio 2010 a dicembre 2013

Coordinatrice del corso per operatore socio sanitario per ausiliari addetti all’assistenza sede di
Cles

Istituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale

Da ottobre 2004 a agosto 2011

Responsabile dei tirocini del corso per operatore socio sanitario sede di Trento
Istituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale

Formazione professionale

Da aprile 1997 a settembre 2004

Infermiera

Presidio Ospedaliero S. Chiara - Trento U.O. di Urologia
Assistenza alla persona

Da luglio 1996 a marzo 1997

Infermiera

Ospedale di Cles U.O. di Geriatria

Assistenza alla persona

Da aprile 1996 a giugno 1996

Infermiera

Casa di Riposo “S. Maria” - Cles

Assistenza alla persona

Ottobre 2015 - tutt'oggi (fine giugno 2016)
Sto frequentando la scuola di Sviluppo di Comunita

Argomenti trattati in 10 moduli: paradigmi dello sviluppo di comunit, ricerca-azione partecipata,
progettazione dialogica e concertativa, attivazione e conduzione di gruppi, facilitazione di riunioni e
meetings, costruzione e mantenimento di reti sociali, gestione della comunicazione sociale e new
media, negoziazione e gestione dei conflitti e problem solving collaborativo.

Metodi srl Milano
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Marzo 2014 a tutt'oggi

Sono al terzo anno della scuola triennale di Counseling a indirizzo gestaltico Gemino di Gorizia
riconosciuta SIAF e ho superato con esito positivo il modulo “Comunicazione Autentica e dinamiche
caratteriali” della durata di 80 ore.

2008 -2009

Corso alta formazione dal titolo Evidence Based Clinical Practice (9 CFU) con la stesura finale di un
lavoro di ricerca bibliografica con un quesito di background dal titolo “Quali sono i fattori di rischio di
deiscenza dell’anastomosi nell'intervento del colon retto?” punteggio 30 / 30

Alma Mater Studiorum Universita di Bologna

2003 - 2005

Master di primo livello per formatori: le competenze tutoriali nella formazione degli operatori della
salute discutendo in data 22.03.2005 la tesi su “I fattori che favoriscono o ostacolano I'apprendimento
degli studenti in tirocinio; analisi delle percezioni di un gruppo di infermieri supervisori di Trento”
punteggio 68 / 70

Scuola Superiore di Formazione Sanitaria di Trento per un totale di 1500 ore

2002 - 2005

Laurea in Scienze Infermieristiche di primo livello discutendo in data 11.03.2003 la tesi su “Analisi
degli elementi che favoriscono o ostacolano I'implementazione di linee guida basate su evidenze
scientifiche nell’'U.O. di Urologia dell'ospedale S. Chiara di Trento (punteggio 110/ 110 e lode)

Facolta di Medicina e Chirurgia di Verona - Trento

1992 - 1995

Diploma di Infermiera Professionale con il punteggi 63 /70, 70/ 70, 70 / 70 (prova scritta, orale e
pratica)

Scuola per Infermieri - Trento

1993
Diploma di Tecnica Commerciale ad indirizzo Amministrativo punteggio 42 / 60
Istituto Tecnico Commerciale C. Antonio Pilati - Cles

2011 La relazione interpersonale veicolo di apprendimento nel processo di tutorship. Percorso di
formazione per tutor di tirocinio totale 14 ore progettato dall’Istituto Regionale di Studi e Ricerca
Sociale

2010 Gestire con efficacia la relazione educante. Percorso di formazione per tutor di tirocinio totale 14
ore progettato dall”lstituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale

2009 La progettazione e i supporti formativi totale 16 ore organizzato dall'ufficio del fondo sociale
europeo della Provincia di Trento

2007 (novembre-dicembre) “Tutor a confronto sulla gestione del colloquio di tirocinio a partire
dall'esperienza” per un totale di 16 ore.

11/2007 “La dimensione etica nella formazione e nella professione dell’Operatore Socio Sanitario per
un totale di 18 ore.

12/2006-1/2007 “Tecniche di gestione d'aula” per un totale di 21 ore.

11/2006 “Il ruolo di supervisore di tirocinio. Le abilitd relazionali e la gestione delle criticitd nella
formazione professionale del’OSS” di 7 ore.

5/2006 “Il linguaggio non verbale nelle professioni assistenziali e sanitarie” di 4 ore.

2006 (aprile-giugno) di 7 incontri di 7 ore ciascuno percorso di formazione rivolto agli operatori degli
organismi di formazione della Provincia Autonoma di Trento dal titolo dalla progettazione alla
valutazione degli apprendimenti che si & concluso con un viaggio ad Erlangen di quattro giorni.

2003 Percorso di formazione per supervisori “Leadership e gestione dei conflitti” per un totale di 14 ore.
2000 Seminario di Formazione Pedagogica al Tutorato Clinico per Supervisori di Tirocinio articolato in
5 incontri nei mesi di febbraio e marzo per un totale di 40 ore;

1999 Seminario di Formazione Pedagogica per Docenti del Corso per Operatore tecnico addetto
all'assistenza articolato in 4 incontri nei mesi di novembre e dicembre per un totale di 32 ore.



Capacita e competenze personali

Attivita didattica non
universitaria

Attivita di tutoraggio
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2015 membro della commissione del concorso pubblico per I'assegnazione di posti a tempo
indeterminato per operatori socio sanitari presso Apsp “M. Grazioli” di Povo

2013 e 2014 membro della commissione del concorso pubblico per 'assegnazione di posti a tempo
indeterminato per operatori socio sanitari presso I'Apsp S. Maria di Cles

2005 -2011 ho partecipato a nove commissioni d’esame in qualita di docente per la parte sanitaria
rispettivamente nelle riqualifiche OSA/OSS L5, B4 (2 commissioni) e per la qualifica degli studenti del
Il ciclo.

2009 membro della commissione del concorso pubblico per I'assegnazione di 4 posti a tempo
indeterminato per OSS presso 'APSP “Endrici” di Lavis

2007 a tuttoggi collaboro alla progettazione e gestione di corsi di formazione (2011 formazione
formatori ConSolida totale 20 ore, 2010 percorso di formazione per supervisori RSA Stella Montis
Fondo tot 12 ore, 2009 percorso sulla “Gestione dei disturbi comportamentali nelle demenza” rivolto a
tutti gli OSS/OSA delllAPSP “Cristani De Luca” Mezzocorona e poi RSA “Stella Montis” per un totale
di 12 ore, serata informativa rivolta a familiari e volontari del’APSP di Mezzocorona, percorso per
supervisori di tirocinio per OSS delle APSP di Cles, di Pellizzano, di Taio e Mezzocona 2008; corso
per supervisori di tirocinio rivolto ad OSS ed infermieri della Casa di Cura Villa Bianca e dell'Ospedale
S. Camillo per un totale di 32 ore; 2007 percorso di formazione per docenti del corso di formazione
per OSS sede di Cles per un totale di 16 ore.....)

2004 - 2011 “Raccolta campioni biologici” per un totale di 6 ore presso il Corso di Formazione per
Operatore Socio Sanitario via S. Margherita, 28 Trento.

Dal 12/2002 a tutt'oggi assistenza di base “il bisogno di eliminazione — gestione delle stomie” per un
totale di 22 ore e “Assistenza al paziente chirurgico” per un totale di 22 ore presso il Corso di
Formazione per Operatore Socio Sanitario sede di Cles.

16/10/2007. “Competenze e contributo del’OSS: assistenza al paziente con problemi di nutrizione”
per un totale di 7 ore rivolto a OSS delle RSA e di altri enti, organizzato dalla Format s.a.s.

2007 12 ore di docenza al percorso di formazione per docenti della scuola OSS di Cles per i seguenti
argomenti: modalitd di apprendimento dell'adulto, il piccolo gruppo di apprendimento modalita di
stesura e risoluzione di casi

2005 - 2011 “Laboratorio aiuto assunzione farmaci” per un totale di 4 ore presso il Corso di
Formazione per Operatore Socio Sanitario via S. Margherita, 28 Trento.

2006 - 2007 8 ore di docenza al percorso di formazione “Il ruolo del supervisore nel percorso di
tirocinio” con i seguenti argomenti: la valutazione formativa e certificativa.

5/5/2006 relazione di 40 minuti allevento formativo “Percorso clinico assistenziale al paziente
cistectomizzato” organizzato dal Servizio Formazione A.P.S.S. di Trento

2005 docente di “Assistenza al paziente chirurgico” (tot 32 ore) ai Corsi di Riqualificazione OSA/OSS
L5, B4 sede di Trento in via S. Margherita n® 28 e Corso lungo sede di Cles piu 4 ore di “Specifiche
procedure medico assistenziali”.

2005-2007 codocente igiene, eliminazione, termoregolazione per un totale di 16 ore annue presso il
Corso di Formazione per Operatore Socio Sanitario sede di Trento in via S. Margherita n® 28.

5/2005 tecniche di esecuzione dell'elettrocardiogramma per un totale di 4 ore Corso di Formazione
per OSS sede di Trento in via S. Margherita

2000 - 1999 “Eliminazione” presso la scuola per OSS e prima OTA di Trento in via Paolo Orsi. 1.

2014 a tuttoggi sono tutor per gli studenti OSS della sede di tirocinio Apsp “Cristani de Luca”
Mezzocorona

2004 - 2011 ho seguito gli studente del corso OSS presso alcuni servizi territoriali e centri diurni.

2003 - 1999 Ho svolto attivita di tutorato agli studenti del Diploma Universitario per Infermieri e della
Laurea in Infermieristica del polo didattico di Trento presso I'U.O. di Urologia del Presidio Ospedaliero
Santa Chiara. Mi ¢ stato rilasciato un attestato d'attivita tutoriale nell'anno accademico 1999/2000 per
un periodo di 29 settimane.

2003 -1999 ho svolto attivita di tutorato agli studenti del corso per OTA di Trento e del Corso di
Formazione per Operatore Socio Sanitario sede di Trento.



Attivita scientifica e di ricerca

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Firma
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Aprile 2015 a tutt'oggi faccio parte del gruppo di lavoro sul progetto welfare a km zero

2010 - 2011 ho partecipato al gruppo di progettazione su bando Caritro e di un progetto europeo
nellambito: Lifelong Learning Programme (LLP) Support for European cooperation in Education and
Training (ECET) Call for Proposals EACEA/15/2011 dal titolo NonFormal and informal learning to a
flexible Training system for Healthcare workers.

2006 Ho partecipato al gruppo di progettazione di un percorso formativo di 36 ore destinato a
supervisori di tirocinio (OSS, infermieri) per linserimento di neoassunti/studenti per 'IRSA Civica di
Trento.

2003 Ho partecipato al gruppo di studio sull'applicazione delle linee guida specifiche per la
preparazione preoperatoria “rispetto alla preparazione della cute, cavo orale e tricotomia” nell’'U.O. di
Urologia del Presidio Ospedaliero S. Chiara di Trento

Autoapprendimento rispetto alla conoscenza del sistema operativo di Windows (word, internet, posta
elettronica power point)

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Orietta Fedrizzi

Cles, 4 aprile 2016



