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Data di nascita: 22/01/1990   

Luogo di nascita: Trento 

Sesso: femminile 

Cittadinanza: Italiana  

 

 

Recapito: Via dei Faori, 3 - Olle di Borgo Valsugana (TN), 38051 

Telefono: 3405528891  

Email: sarix90@libero.it 

Aggiornamento Curriculum Vitae: 24/05/2016 
 

 

Dicembre 2015 

- Maggio 2016 

 

 Principali attività e responsabilità:  

- Attività di monitoraggio dell'andamento generale e specifico dei progetti di servizio civile; 

- Aggiornamento pagina Facebook e sito ufficiale del servizio civile e cura dei contenuti; 

- Gestione del sistema di creazione e invio newsletter. 
 

 
Marzo 2015 - 

Ottobre 2015 

 

 
  

 Principali attività e responsabilità:  

- Pianificazione, valutazione e rendicontazione di progetti di educazione alla salute, educazione socio-

affettiva e sessuale (es. “Sex…and Love” presso istituti ‘Filzi’, ‘Fontana’, ‘Barelli’ di Rovereto - Trento); 

- Aggiornamento della pagina Facebook del Centro e cura dei contenuti; 

- Creazione e pubblicizzazione di brochure/dossier dei progetti proposti dal Centro. 
 
 Competenze e obiettivi raggiunti:  

 COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI 

- Lavoro per progetti (realizzazione/valutazione di progetti secondo i principi del project cyrcle management) 

- Capacità rendicontativa in attività di ricerca (somministrazione questionari, analisi dati mediante SPSS) 

- Apprendimento tecniche di social web marketing 

 COMPETENZE TRASVERSALI 

- Lavoro in equipe interdisciplinari 

- Capacità di lavorare in autonomia 

- Capacità di problem solving e gestione degli imprevisti 
 

 
Agosto 2011 - 

Settembre 2012 

 

 
  

 Principali attività e responsabilità:  
 

- Guida del camper del 'Frena L'Alcol' verso i luoghi del divertimento trentino; 

- Somministrazione dell'alcol test e di questionari di conoscenza/soddisfazione; 

- Sensibilizzazione degli avventori circa le conseguenze derivanti dalla guida in stato di ebbrezza. 
 

 Competenze e obiettivi raggiunti:  

 COMPETENZE TECNICO-PROFESSIONALI 
- Pianificazione e realizzazione di un colloquio di ascolto individuale 
- Acquisizione e diffusione di informazioni tecniche su uso e abuso di sostanze alcoliche e stupefacenti 

- Competenze di guida di automezzo (camper) 

COMPETENZE TRASVERSALI 
- Capacità comunicative (capacità di comunicare le informazioni in modo pertinente e coinvolgente in base al 

target di riferimento) 
- Ascolto attivo (dei vissuti e delle problematiche emergenti dall'utenza che ha fruito del servizio) 

- Team work (lavoro di squadra con gli educatori) 

- Capacità di problem solving 

 

 
Gennaio 2008 -  

Ottobre 2011 

 

 
 

 Principali attività e responsabilità:  

- Accompagnamento della referente nella presentazione del progetto ai ragazzi; 

- Formazione dei ragazzi in vari istituti scolastici e centri giovani del Trentino; 

- Presentazione della Peer Education in varie conferenze regionali e nazionali. 
 

 Competenze e obiettivi raggiunti:  
COMPETENZE TRASVERSALI 

- Capacità di parlare in pubblico

 COLLABORATRICE NELLA REALIZZAZIONE DI PROGETTI DI PEER EDUCATION 
 APSS Trento - Trento (TN) 

 EDUCATRICE NEL PROGETTO 'FRENA L'ALCOL…FAI CORRERE LA VITA' 
 Associazione AMA I Via Torre D’Augusto 2/1 – Trento (TN) 

 

 PROJECT ASSISTANT – SETTORE EDUCAZIONE ALLA SALUTE 

 Centro Percorsi s.n.c. I Via SS. Trinità, 4 – Trento (TN) 

  

Esperienze professionali/stage 

 STAGISTA POST-LAUREAM  
 Ufficio Servizio Civile - Provincia Autonoma di Trento I Via Don Giuseppe Grazioli, 1, Trento (TN) 

  

 

    SARA MICHELINI  
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2015 

   TITOLO   

CERTIFICATO 

 

 
Votazione finale: 110/110 con lode 
Titolo tesi: LA MOVIDA NELLA CITTA' DI TRENTO: ANALISI, RIFLESSIONI E PROPOSTE DI MEDIAZIONE SOCIALE 

Contenuti corso: Metodologia della ricerca sociale applicata ai servizi sociali; Pianificazione e progettazione sociale; 

Valutazione di politiche/servizi/piani sociali e Piani Giovani di Zona; Metodologia del lavoro socio-assistenziale e di comunità; 

Diritto amministrativo ed organizzazione economica dei servizi sociali; Gestione delle risorse umane nei servizi sociali.  

2012 
 

    TITOLO      

CERTIFICATO 

 

 

Votazione finale: 110/110 con lode 
Titolo tesi: LA PEER EDUCATION COME STRATEGIA DI PROMOZIONE DEL CAPITALE SOCIALE 

Contenuti corso: Metodi e tecniche della ricerca sociale; Elementi di progettazione sociale; Corsi di Sociologia Avanzata.

 
2009 DIPLOMA SUPERIORE - LICEO DELLE SCIENZE SOCIALI E DELLA COMUNICAZIONE 

Conseguito presso ISTITUTO 'MARIE CURIE' - PERGINE VALSUGANA (TN) 
Voto Diploma: 89/100 

 

 

  Classificazione Europass - Livello europeo  
 

                                    

                             Inglese 
 

   Spagnolo 

 
 

 

 

 

Certificazione Trinity College Inglese - livello B2 

 

 

Sistemi operativi: Ottima 

Fogli elettronici: Buona 

Navigazione in Internet: Ottima 
 

 

ECDL (patente informatica 
Europea): Sì 

 

 

Software di ricerca qualitativa 

ATLAS.Ti: Ottima 

Software di ricerca quantitativa 

SPSS: Buona 

 

Elaborazione testi: Ottima 

Gestori database: Buona 

 

 

 

 

 

 

Migliore laureata del Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale - a.a. 2013/2014 
Vincitrice del premio migliori laureati riferito al percorso di studi e alla tesi magistrale di ricerca. 

 

 

2012 Borsa di studio per merito 

Borsa di studio per merito conseguito al termine del percorso di laurea triennale. 

 

 
 

Michelini S., "Movida e MalaMovida a Trento: interessi, conflitti, mediazioni" in Bertelli B, Molin V. (a cura di) 

AGGREGAZIONI GIOVANILI E ALCOL A TRENTO: Happy hours, movida, divertimento fra tolleranza, conflitto, 

mediazione e prevenzione, Valentina Trentini, 2015. 

Comprensione Parlato Scritto 
    

        Generale 

Ascolto    Lettura Interazione orale Produzione orale    

   Buona B2 
Autonomo 

B2 
Autonomo 

B2 
Autonomo 

B2 
Autonomo 

B2 
Autonomo 

  Discreta A2 
Scolastico 

B1 
Autonomo 

A2 
Scolastico 

A2 
Scolastico 

B1 
Autonomo 

 

Laurea di primo livello in SOCIOLOGIA 
Facoltà di Sociologia I Universita' degli Studi di Trento 
L-40 - Laurea in Sociologia  

 

Laurea magistrale in METODOLOGIA, ORGANIZZAZIONE E VALUTAZIONE DEI SERVIZI SOCIALI  
Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale I Universita' degli Studi di Trento 

LM-87 - Laurea Magistrale in Servizio sociale e politiche sociali 

 

Istruzione e Formazione 

Conoscenze linguistiche 

Competenze informatiche 

 

Diploma e certificati .   

 
Inglese 

Competenze generali 

Certificazioni 

 

           Premi      

27/01/2016  

Titoli di merito/professionali - Riconoscimenti/accreditamenti 

 

   Tesi di Laurea        

2016 

Pubblicazioni 

 

     Competenze tecniche     
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Patente di guida  B 
 
 

 
 
 
 

Informazioni aggiuntive 

 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae  
ai sensi del D.L. 196/2003 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 


